Hulp voor Amersfoorters
met een laag inkomen

Kijk ook op www.Geldcheck033.nl of
bel naar 14033
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Voorwoord
Samen tegen Armoede!

Ons netwerk Samen tegen Armoede wil armoede in Amersfoort voorkomen,
verlichten en verhelpen. Met z'n allen zetten we ons in voor de brede en
diverse groep Amersfoorters met dreigende financiéle problematiek. Dit doen
we door samen te werken en drempels te verlagen. Deze gids biedt een
overzicht van actuele regelingen die we hebben voor Amersfoorters met
weinig geld.

Rondkomen met weinig geld kan iedereen overkomen. Soms is het nét niet genoeg, ook
voor mensen met werk. Door onverwachte ziektekosten, een kapotte wasmachine of
even geen opdrachten als ZZP-er. Vaak gelden regelingen voor huishoudens met een laag
inkomen, tot 120% of soms 150% van het sociaal minimum. Toch willen wij in Amersfoort
ook mensen helpen die geldzorgen hebben en niet aan deze voorwaarden voldoen.

Neem daarom voor maatwerkoplossingen contact op met onze coaches Participatie en
Inkomen, e-mail: cpi@amersfoort.nl of bel met 14 033.

Samen met alle hulporganisaties in Amersfoort blijven wij de hulp voor inwoners
monitoren en verbeteren, waar nodig. Mocht je hiervoor suggesties hebben, laat het ons
weten via samentegenarmoede@amersfoort.nl.

Deze gids verschijnt tijdens de Week tegen Armoede in oktober 2023. We werken
voortdurend verder aan de best passende hulp en ondersteuning. Check dus vooral de
website www.geldcheck033.nl voor de meest actuele informatie en regelingen.

Nadya Aboyaakoub-Akkouh,
Wethouder Armoedebeleid




Hulp dichtbij

Coaches Participatie eninkomen

Vaak gelden regelingen voor huishoudens met een laag inkomen, tot 120% of soms
150% van het sociaal minimum. Inwoners die niet aan deze voorwaarden voldoen
maar toch geldzorgen hebben kunnen voor informatie en advies ook terecht bij de
gemeente. Coaches Participatie en Inkomen denken mee met de inwoner en kijken
of er met een maatwerkoplossing toch ondersteuning kan worden geboden. Neem
contact op met onze coaches Participatie en Inkomen, e-mail: cpi@amersfoort.nl
of belmet 14 033.

Kijk voor de bijstandsnormen op:
www.amersfoort.nl/bijstandsnormen F
Scan de QR-code voor de website:

Informatiewinkels

Inwoners met vragen over regelingen kunnen ook terecht bij één van de vier
Informatiewinkels van Indebuurt033. Ook kunnen zij helpen bij het aanvragen van
een DigiD.

* Soesterkwartier en Amersfoort-Zuid: Amsterdamseweg 6-K, 033 - 7370 294

* Amersfoort Noord: Hof der Gedachten 26 (Het Pluspunt) en Leeghwater 1-3
(Icoon), 033 -7370 353

* Kruiskamp: Neptunusplein 66-K, 033 - 4755 664

¢ Liendert: Wiekslag 92 (De Groene Stee), 033 - 3036 420

Voor de openingstijden zie: www.indebuurt033.nl/informatiewinkels

Openingstijden Informatiewinkels van Indebuurt033:
www.indebuurt033.nl/informatiewinkels
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Babyspullen
Stichting Babyspullen

Is er een kindje op komst en maak je je zorgen over de aanschaf van
babyspullen? Stichting Babyspullen helpt (aankomende) ouders met
babystartpakketten. Dit pakket bestaat onder andere uit kleertjes, luiers,
spuugdoekjes, fles, beddengoed enz.

Deze gratis pakketten geven zij, via instanties, aan ouders die het financieel
moeilijk hebben.

Voor wie?
* Jebent 20 weken of langer in verwachting
* Jehebt eenlaaginkomen.

Aanvragen

Je kunt het pakket niet zelf aanvragen. Hiervoor heb je hulp nodig van een instantie.
Een instantie die je hierbij kan helpen is een verloskundige praktijk of
kraamzorgorganisatie, de voedselbank, het sociaal wijkteam of bijvoorbeeld
maatschappelijk werk.

Een hulpverlener kan via een formulier op de website de aanvraag online indienen.

Meer weten?

Op de website www.stichtingbabyspullen.nl vind je uitgebreide informatie. Via deze
website kan de organisatie die jou helpt ook de aanvraag voor een babystartpakket
indienen.

Je kunt met vragen ook bellen naar de stichting: 072 - 737 02 63 (ma. t/m vrij. tussen

9.00 en 12.00 uur).
Meer informatie? E,F& E

Kijk op: stichtingbabyspullen.nl

Scan de QR-code voor de website: -E .




Financiéle hulp voor leerlingen @

van het voortgezet onderwijs
Aanvullende toelage (DUO)

Als je ouders weinig of niet kunnen meebetalen aan je school, kun je
misschien extra geld krijgen: de aanvullende toelage.

bDuo
Zit je op het voortgezet onderwijs? En volg je een voltijdsopleiding? Dan kan je
misschien een extra toelage krijgen.

De hoogte van de aanvullende toelage hangt af van:

* Hetinkomen van je ouders van twee jaar geleden.

* Ofje broers of zussen hebt die ook voortgezet (speciaal) onderwijs doen en 18 jaar of
ouder zijn.

Met deze gegevens wordt uitgerekend of je recht hebt op deze toelage. Deze toelage is
een gift en hoef je niet terug te betalen.

Meer weten?
Kijk op de website voor meer informatie en doe een check. www.duo.nl/particulier/
aanvullende-beurs-of-toelage/

Meer informatie? g __21,
Kijk op: www.duo.nl/particulier/aanvullende-beurs-of-toelage ﬁlﬁ'ﬁ

Scan de QR-code voor de website: [=] N,

= . ':"n




Financiéle hulp voor studenten @

van het mbo, hbo of universiteit
Aanvullende beurs (DUO)

Als je ouders weinig of niet kunnen meebetalen aan je opleiding, kun je
misschien extra geld krijgen: de aanvullende beurs.

bDuo

Doe je mbo, hbo of universiteit, dan kun je een aanvullende beurs krijgen. De
aanvullende beurs valt onder studiefinanciering. Deze beurs is niet automatisch
een gift.

Voor wie?

* Je volgt een mbo opleiding of hbo opleiding.

* Jebentjongerdan 30jaar.

* Voor een mbo opleiding moet je minimaal 18 jaar oud zijn, voor hbo geldt geen
minimale leeftijd.

* Volg je mbo en ben je jonger dan 18 jaar? Dan mag je ook een reisproduct aanvragen.

Aanvragen

Door het inkomen van je ouders te berekenen wordt bepaald of je recht hebt op een
aanvullende beurs. Zijn er problemen met je ouders of heb je bijvoorbeeld geen contact
met je ouders? Dan kan je dit ook doorgeven bij DUO. Aanvragen doe je online via
MijnDUO. Om in te loggen heb je een DigiD nodig.

Meer weten?
Kijk op www.duo.nl/particulier/aanvullende-beurs-of-toelage

Meer informatie?
Kijk op: www.duo.nl/particulier/aanvullende-beurs-of-toelage




Financiele steun voor kinderen @

uit éénoudergezinnen
Stichting Het Burgerweeshuis

De stichting het Burgerweeshuis te Amersfoort geeft financiéle hulp
aan Amersfoortse wezen of jongeren uit onvolledige gezinnen ter
ondersteuning van hun lichamelijke, geestelijk, cultureel en/of
maatschappelijk welzijn.

Voor wie?

* Voor kinderen in de leeftijd tussen 3 en 18 jaar uit éénoudergezinnen die in hun
ontwikkeling worden bedreigd.

* Voor eenoudergezinnen die moeten rondkomen op of onder bijstandsniveau.

* Voor kinderen waarvan ook het welzijn van het kind door de situatie wordt bedreigd.

* Voor wie niet geholpen kan worden door de overheid of publieke instellingen.

Wat houdt de hulp in?
* Vakantiegeld, kleedgeld, verjaardagsgeld en een eindejaarsuitkering
* Een week vakantie in een bungalowpark.

Aanvragen
Een hulpverlener kan via een formulier op de website de aanvraag online indienen.

Meer weten?
Kijk op: www.burgerweeshuis-amersfoort.nl. Voor vragen kun je ook contact opnemen

per telefoon: 06 - 185 45 127 of email: info@burgerweeshuis-amersfoort.nl.




Huiswerkbegeleiding
Stichting Leergeld

Stichting Leergeld Amersfoort biedt in samenwerking met de gemeente
Amersfoort en Indebuurt033 ondersteuning voor huiswerkbegeleiding
aan kinderen uit huishoudens die het financieel moeilijk hebben. Wij
kunnen helpen door het betalen van huiswerkbegeleiding gedurende een
bepaalde periode.

Voor wie?

* Voor kinderen uit groep 7 en 8 en leerlingen tot 18 jaar op het op het voortgezet
onderwijs. Leergeld kan u alleen helpen indien uw kind al bekend is bij ons en nadat
wij bij u thuis zijn geweest om samen te kijken of u aan de voorwaarden van
ondersteuning voldoet.

Aanvragen

Om in aanmerking te komen voor hulp, moet je je bij Stichting Leergeld aanmelden
door het formulier in te vullen. Kijk op de website www.leergeldamersfoort.nl Je kunt
ook een email met jouw vraag sturen naar info@leergeldamersfoort.nl. Dan neemt een
medewerker van Stichting Leergeld contact met je op. Je kunt ook naar een
informatiewinkel van Indebuurt033.

Meer weten?
Kijk dan op: www.leergeldamersfoort.nl

*) Op www.samenindebuurt033.nl vind je ook huiswerkbegeleiding in verschillende wijken.
Voorbeeld: Er is gratis huiswerkhulp mogelijk voor kinderen vanaf groep 3 bij Projecthuis
Madiba in Liendert. Meer weten? Kijk op de website www.projecthuismadiba.nl of stuur
een mail naar info@projecthuismadiba.nl.

Meer informatie?
Kijk op: www.leergeldamersfoort.nl

Scan de QR-code voor de website: E %




©

Gratis ID-kaart (identiteitskaart)
voor kinderen

Gezinnen met een laag inkomen kunnen gratis een identiteitskaart
(ID-kaart) aanvragen voor kinderen van 12 tot 18 jaar. Een ID-kaart is
verplicht enis 5 jaar geldig. Normaal kost de ID-kaart € 37,99.

Voorwaarden

* Jekindisin de leeftijd van 12 tot 18 jaar.

* Jekind heeft geen geldige ID-kaart of paspoort of deze is nog maar 8 weken geldig.
* Je gezinsinkomen is maximaal 150% van de bijstandsnorm.

* Je hebt de Nederlandse nationaliteit.

* Je staatingeschreven in Amersfoort.

Hoe werkt het?

Je kunt een aanvraagformulier invullen op de website van de gemeente Amersfoort,
www.amersfoort.nl. Pas wanneer je een toekenningsbrief hebt ontvangen, kun je een
afspraak maken bij de afdeling Burgerzaken.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

EiEE

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




©

Jongeren Informatie Punt
Jip

Bij het JIP kunnen jongeren terecht met vragen over geld, schulden, werk,
school, dingen die ze moeten regelen als ze 18 jaar worden, of andere
zorgen. De jongerenwerker van Indebuurt033 denkt mee, geeft informatie
en advies en helpt waar nodig. Deze hulp is gratis.

Voor wie?
Het JIP is er voor jongeren uit Amersfoort van 12 tot 27 jaar.

Waar?
Wiekslag 94 (The Game), 3815 GS Amersfoort.
Tel: 06 — 10401017 / jip@indebuurt033.nl

Maak een afspraak bij het JIP via bovenstaande contactgegevens. Langskomen kan ook. Kijk
voor openingstijden en informatie op www.indebuurt033.nl/jip

Meer informatie? E E
Kijk op: www.indebuurt033.nl/jip

Scan de QR-code voor de website: E




Kindpakket

Gemeente Amersfoort

leder kind moet mee kunnen doen. Met sport, muziekles, scouting of een
schoolreisje. Ook als je dit zelf niet kunt betalen. Daarvoor bestaat het
Kindpakket. Kinderen kunnen een vergoeding krijgen voor:

» Lidmaatschap van een sportvereniging, sportkleding en zwemles.

* Lidmaatschap van een toneelclub, muziekschool, scouting etc. Of voor bijvoorbeeld
de aanschaf van een instrument.

* Activiteiten en materialen voor school: een schoolreisje, een fiets, een laptop of
studiemateriaal.

Voorwaarden

* Wonend in Amersfoort.

* Voor kinderen van 4 tot 18 jaar.

¢ Het (gezins)inkomen is niet hoger dan 120% van de bijstandsnorm.

* Voor activiteiten en materialen voor school mag het (gezins)inkomen niet hoger zijn
dan 150% van de bijstandsnorm.

Aanvragen
* Ganaar amersfoort.nl/geldcheck033, daar kan je het Kindpakket aanvragen.
* Ofbel met 14 033. Je kan een afspraak maken of hulp krijgen bij het aanvragen.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

[=] 3% [=]

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Kinderbijslag, dubbele en extra
kinderbijslag voor thuiswonend @

kind met intensieve zorg
Sociale Verzekeringsbank

Ouders met een kind dat thuis woont en intensieve zorg nodig heeft,
kunnen dubbele kinderbijslag krijgen.

Dubbele kinderbijslag

Voor wie?

* Jekindis 3 jaar of ouder, maar jonger dan 18 jaar

* Je kind woont bij je thuis

¢ Jekind heeft intensieve zorg nodig. Het Centrum indicatiestelling zorg (CIZ) geeft
hierover een advies af.

Extra kinderbijslag
Voor wie het hele jaar dubbele kinderbijslag heeft ontvangen is er een extra bedrag dat
één keer per jaar kan worden uitgekeerd.

Aanvragen
Via de website www.svb.nl, zoekterm ‘dubbele kinderbijslag’, kun je een check doen en
de dubbele kinderbijslag of extra kinderbijslag aanvragen.

Meer informatie? ;
Kijk op: www.svb.nl'
Scan de QR-code voor de website:




Kinderopvangtoeslag
Gemeente Amersfoort

Je kunt een (gedeeltelijke) vergoeding krijgen van de eigen bijdrage voor de
kinderopvang. Deze vergoeding krijg je via de gemeente als je:

* eenre-integratietraject volgt

* een uitkering van de gemeente krijgt

* een parttime werkende ouder bent met een aanvullende bijstandsuitkering.

Voorwaarden
De kinderopvang waar je kind heen gaat staat in het Landelijk Register Kinderopvang
(LRKP). Zie de website van het LRKP.

Aanvragen

* Kijk op geldcheck033.nl/gemeentetoeslag kinderopvang.

* Je kunt hier het aanvraagformulier printen, invullen en opsturen.
* Ofje kunt bellen met 14 033.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

[=] 3% [=]

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Kledingregeling: @

kledingpas of kledingpakket

Kinderen van 12 tot 18 jaar
Gemeente Amersfoort

Voor wie?

* Kinderenvan 12 tot 18 jaar.

* Jouw kind woont in Amersfoort

* Gezinsinkomen in niet hoger dan 150% van de bijstandsnorm.

* Je vermogen (bijvoorbeeld spaargeld) of vermogen in een eigen woning is niet hoger
dan wat iemand met een bijstandsuitkering mag hebben

Aanvragen

* Je kunt de kledingregeling één keer per kalenderjaar aanvragen. Ga naar
amersfoort.nl/geldcheck033. Je kunt daar checken of je recht hebt op de
kledingregeling en deze direct aanvragen.

* Ga naar amersfoort.nl/geldcheck033. Je kunt daar checken of je recht hebt op de

kledingregeling en deze direct aanvragen.

Je kunt het formulier ook aanvragen via telefoonnummer 14 033. Wij zorgen ervoor

dat je het formulier snel per post ontvangt.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

[=] 3% [=]

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Kledingbank
Tweedehands kleding

De Kledingbank geeft gratis kleding aan mensen die het hard nodig hebben,
maar het zelf niet (meer) kunnen betalen. Zo wil zij een steentje bijdragen
aan armoedebestrijding in Nederland.

Voor wie?

* Voor mensen met een laaginkomen

* Inwoners van Amersfoort

* Je hebt een doorverwijzing van een hulpverlenende instantie.

Doorverwijzing

Jouw hulpverlener kan op briefpapier van zijn of haar werkgever een verwijzing

schrijven. De verwijsbrief moet voldoen aan de volgende eisen:

* Dereden van doorverwijzing.

* De achternaam van de familie.

* Deroepnaam, geboortedatum en BSN-nummer van alle gezinsleden en de
adresgegevens.

* De hulpverlener ondertekent de brief.

Bezoek aan de kledingbank
Je moet de verwijsbrief mee nemen naar de kledingbank samen met een geldig
identiteitsbewijs. Je past de kleding bij de kledingbank. Kleding mag niet geruild worden.

Meer weten?

Voor meer informatie en de openingstijden van de kleidingbank kan je kijken op:
www.kledingbank-amersfoort.nl. Voor een afspraak kun je bellen met 033 - 200 74 84
van maandag tot en met donderdag tussen 09.00 uur en 12.00 uur.

Meer informatie? -
Kijk op: www.kledingbank-amersfoort.nl
Scan de QR-code voor de website:




Leermiddelen 4 tot 18 jaar
Stichting Leergeld

Schoolspullen, laptop, fiets, huiswerkhulp, schoolreisje

Stichting Leergeld Amersfoort helpt schoolgaande kinderen van 4 tot 18 jaar uit
gezinnen met financiéle problemen in Amersfoort om mee te doen met binnen-en
buitenschoolse activiteiten.

Je kunt een bijdrage aanvragen voor leermiddelen zoals een laptop, een fiets of een
bijdrage voor een schoolkamp of schoolreisje. Ook biedt Stichting Leergeld een
vergoeding voor huiswerkhulp voor leerlingen uit groep 7 en 8 van de basisschool, en
voor scholieren tot 18 jaar op de middelbare school. Kijk op www.leergeldamersfoort.nl
of vraag meer informatie bij Indebuurt033.

Voor wie?

* Voor Amersfoorters met een laag inkomen.

* Voor kinderen van 4 tot en met 17 jaar.

* Jouw inkomen is maximaal 150% van het bijstandsniveau.

Aanvragen

Om in aanmerking te komen voor hulp, moet je je bij Stichting Leergeld aanmelden
door het formulier in te vullen. Kijk op de website www.leergeldamersfoort.nl Je kunt
ook een email met jouw vraag sturen naar info@leergeldamersfoort.nl. Dan neemt een
medewerker van Stichting Leergeld contact met je op.

Meer weten?
Kijk dan op: www.leergeldamersfoort.nl

"l
Meer informatie? E E
Kijk op: www.leergeldamersfoort.nl

Scan de QR-code voor de website: E
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Nationaal fonds kinderhulp

Hoe werkt het?

Kinderhulp biedt financiéle ondersteuning aan kinderen en jongeren in armoede tot 21
jaar die niet bij andere fondsen terecht kunnen. Voornamelijk op de volgende gebieden:
* Ontwikkeling (0.a. opleiding, boeken, cursus, laptop, muziekmateriaal)

¢ Ontspanning (dagje uit, Sinterklaas)

* Basale zaken (fiets, kamerinrichting, kleding)

* Bijzondere zaken (medicijnen, therapie).

Voor wie:
Voor kinderen en jongeren tot 21 jaar.

Aanvragen of meer weten?
Intermediairs kunnen een aanvraag indienen bij www.kinderhulp.nl

[=].5F [=]

Meer informatie?

Kijk op: www.kinderhulp.nl =
Scan de QR-code voor de website: E ﬁ -




Speelgoed
De Speelgoedbank

Gratis speelgoed voor kinderen tot en met 14 jaar uit gezinnen die dat zelf
niet (meer) kunnen betalen.

Hoe werkt het?

Mensen die nog goed bruikbaar speelgoed over hebben, kunnen dit inleveren bij de
Speelgoedbank. Ouders met een verwijzing van sociale instanties kunnen hier samen
met hun kinderen gratis speelgoed uitzoeken.

Voor wie:

* Voor mensen met een laag inkomen.

* Inwoners van Amersfoort met kinderen tot en met 14 jaar met een doorverwijzing
van een hulpverlenende instantie.

Meer weten?
Voor meer informatie en de openingstijden van de speelgoedbank, kijk op
www.speelgoedbank-amersfoort.nl. Je kunt ook bellen met 06-49937783 of mailen

met info@speelgoedbank-amersfoort.nl
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Sport en Cultuur voor kinderen
Jeugdfonds Sport & Cultuur

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur is er voor kinderen en jongeren die
opgroeien in gezinnen met weinig geld of geldzorgen. Voor deze kinderen
betaalt het fonds het lesgeld of de contributie van sport of cultuur, zoals
voetbal, streetdance, judo, zwem- of muziekles. Zo geven ze alle kinderen
en jongeren de kans om lid te worden van een sport- of cultuurclub.

Hoe werkt het?

* Het Jeugdfonds Sport & Cultuur betaalt de contributie of het lesgeld en de
benodigde spullen.

* De contributie of het lesgeld wordt rechtstreeks aan de vereniging betaald.

e Ouders kunnen zelf geen aanvraag doen. Hier is een intermediair (tussenpersoon)
voor nodig, zoals een leerkracht, iemand van Indebuurt033 of Stichting Leergeld.

* Aanvragen kunnen worden gedaan via www.allekinderendoenmee.nl

Voor wie:

Er kan een aanvraag worden gedaan voor een kind als:

* Hetkind in de gemeente Amersfoort woont.

* Eenkind bij aanvang niet ouder is dan 17 jaar.

* Quders onvoldoende inkomen hebben en andere financieringsmogelijkheden voor
de sport- of cultuurdeelname van hun kinderen ontbreken.

* Er kan voor meerdere kinderen uit een gezin een aanvraag ingediend worden.




Verjaardagsbox
van Stichting Jarige Job

Hoe werkt het?
De Stichting geeft geen geld, maar een verjaardagsbox ter waarde van € 35 vol met
versiering, traktaties voor op school, wat lekkers voor de visite en een cadeau.

Voor wie?
Kinderen van 4 t/m 12 jaar die hun verjaardag niet kunnen vieren omdat er thuis geen
geld vooris.

Aanvragen of meer weten?

Voedselbank Amersfoort vraagt voor de kinderen van hun klanten een verjaardagsbox
aan. Overige ouders en hulpverleners kunnen een aanvraag indienen op de website van
Stichting Jarige Job: www.stichtingjarigejob.nl
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voorziening ouderen (AlO)
Sociale verzekeringsbank

Aanvullende inkomens- g@g

Een aanvulling voor ouderen van wie het totale maandinkomen (samen met
dat van de partner) onder het sociaal minimum ligt.

Voor wie?

* Voor ouderen zonder volledig AOW-pensioen en geen of weinig ander inkomen.

* Voor ouderen die zelf een AOW-pensioen hebben, maar de partner nog niet. En zij
samen geen of weinig inkomsten hebben.

* Soms ook voor ouderen met een AOW-leeftijd die nooit AOW hebben opgebouwd
en weinig inkomsten.

Aanmelden
Kijk voor meer informatie op www.svb.nl en zoek op de zoekterm AlO. Hier kan ook een
aanvraagformulier ingevuld worden.

Meer informatie? E . E

Kijk op: www.svb.nl
Scan de QR-code voor de website: E I{EE




Bijdrage sport en cultuur

voor volwassenen
Gemeente Amersfoort

De gemeente Amersfoort wil graag dat iedereen kan sporten of aan
culturele activiteiten kan meedoen. Daarom is er een bijdrage beschikbaar
voor inwoners met een laag inkomen.

De bijdrage voor sport en cultuur is € 90,-. Je kunt het geld gebruiken voor:

* eenlidmaatschap van een sportclub, muziekvereniging of culturele cursus.

* kaartjes voor of abonnement op theater- of bioscoop, bibliotheekabonnement,
ov-kaart of museumkaart.

Voorwaarden

* Jebent 18 jaar of ouder.

* Je woontin Amersfoort.

e Je(gezins)inkomen is niet hoger dan 120% van de bijstandsnorm.

* Je vermogen (bijvoorbeeld spaargeld) of vermogen in een eigen woning is niet hoger
dan wat iemand met een bijstandsuitkering mag hebben.

Aanvragen

* Je kunt de regeling één keer per kalenderjaar aanvragen.

* Via www.geldcheck033.nl kun je checken of je recht hebt en kun je de bijdrage gelijk
aanvragen.

* Via 14 033 kun je een formulier aanvragen, dat vul je in en stuur je dan terug.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

Meer informatie? E ] E E

Kijk op: www.geldcheck033.nl ™
Scan de QR-code voor de website: E




Kunst en cultuur
Scholen in de Kunst | Hanneke Delis Fonds

Scholen in de Kunst vindt dat iedereen moet kunnen deelnemen aan kunst
en cultuur en heeft daarom een eigen fonds: het Hanneke Delis Fonds. Het
is bedoeld voor iedereen waarvoor het lesgeld een probleem is.

Hanneke Delis Fonds
Kijk op de site www.scholenindekunst.nl voor meer informatie of kom naar het speciale
spreekuur, iedere vrijdag van 15.00 tot 16.00 uur, 4e verdieping Eemhuis.

Het fonds is er voor volwassenen en kinderen. Kinderen tussen 4 en 18 jaar kunnen
daarnaast ook gebruikmaken van het Jeugdfonds Sport & Cultuur.

Meer informatie? E IE

Kijk op: www.scholenindekunst.nl [
Scan de QR-code voor de website: E




Bijzondere bijstand

Bijzondere bijstand is een vergoeding van extra kosten die je maakt door
bijzondere omstandigheden. Bijvoorbeeld kosten van een dieet of extra
was- en stookkosten door ziekte.

Huur, gas en licht, kleding, eten en drinken vallen onder normale kosten. Daar kan je
geen Bijzondere bijstand voor aanvragen, behalve bij bijzondere omstandigheden.
Bijvoorbeeld als je inkomen buiten jouw schuld plotseling daalt waardoor je de huur of
hypotheek niet meer kunt betalen. Een aanvraag wordt altijd individueel beoordeeld.

Voorwaarden

* De kosten zijnin jouw situatie noodzakelijk. Je hebt geen andere keuze.

* Jekunt de extra kosten niet zelf betalen. Er is geen andere regeling hiervoor.
* Bijzondere bijstand vraag je vooraf aan.

Aanvragen

 Als je een klantmanager hebt, bel dan naar je klantmanager. Hij of zij kan je helpen
met de aanvraag.

* Of je kunt een mail sturen naar socialezekerheid@amersfoort.nl of bel met 14 033.

* Ga naar amersfoort.nl/geldcheck033 en kijk op Bijzondere Bijstand.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

[=]3% =]

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Clientenraad Werk en Inkomen

De Cliéntenraad Werk en Inkomen Amersfoort komt op voor huishoudens
met een laag inkomen en geeft stem aan wat er leeft in deze groep. Leden
van de Cliéntenraad ontmoeten elkaar regelmatig. Ook is er maandelijks
overleg met de afdelingsmanager Werk en Inkomen van de gemeente
Amersfoort. Daar bespreken zij onderwerpen die belangrijk zijn voor
huishoudens met een laag inkomen.

De Cliéntenraad geeft als onafhankelijke partij gevraagd en ongevraagd adviezen aan
de gemeente over hun plannen om mensen met een laag inkomen te helpen.

Mede met (anonieme) ervaringen van inwoners kunnen zij de dienstverlening van de
gemeente veranderen. Dit kan gaan over communicatie of over hoe inwoners worden
behandeld.

De Cliéntenraad ontvangt graag ervaringen en is op verschillende manieren bereikbaar:

E-mail: clientenraadsz@outlook.com
Telefoon: 06 - 28 8009 16 (tijdens kantooruren) en via Whatsapp
Postadres: Cliéntenraad Werk en Inkomen Amersfoort
Postbus 2137
3800 CC Amersfoort
Website:  www.clientenraadwerkeninkomenamersfoort.nl

Meer informatie?
Kijk op: www.clientenraadwerkeninkomenamersfoort.nl

Scan de QR-code voor de website: E JI'--‘I x;




Coach Participatie en Inkomen ggg

Gemeente Amersfoort

De coaches Participatie en Inkomen van de gemeente Amersfoort helpen
inwoners die zijn vastgelopen door financiéle problemen. Zij adviseren welke
stappen je kunt nemen om je financiéle situatie te verbeteren en weer grip te
krijgen op je leven. Ook kunnen zij meekijken naar maatwerkoplossingen
voor inwoners in financiéle nood, die buiten de regelingen vallen.

Vaak gaan de coaches Participatie en Inkomen bij het eerste gesprek (intakegesprek)
op huisbezoek. Maar zij kunnen je ook uitnodigen bij hen op kantoor op de Stadsring 75.

Voorbeelden

* Kom je regelmatig geld tekort voor de dingen die voor jou belangrijk zijn in het leven?

* Kun je jouw rekeningen niet meer betalen, omdat je structureel een te laag inkomen
hebt, of heb je veel extra noodzakelijke kosten?

* Maak je je post niet meer open? En/of ben je het overzicht kwijt in je financién?

* Gaaterietsin je financiéle situatie veranderen waardoor er minder geld binnenkomt?
Bijvoorbeeld omdat je minder gaat werken, door een echtscheiding of verhuizing?

* Wil je weten voor welke minimaregelingen je in aanmerking komt?

Neem contact op met de coach Participatie en Inkomen als je een van deze vragen
herkent. Of als je een andere financiéle vraag hebt. Het doel van de coach is dat je weer
vrolijk naar de toekomst kijkt en minder financiéle zorgen hebt.

Contact?
Neem contact op met onze coaches Participatie en Inkomen,
e-mail: cpi@amersfoort.nl of bel met 14 033.




Collectieve zorgverzekering ggg

voor minima

Speciaal voor mensen met een laag inkomen en hoge zorgkosten biedt de
gemeente Amersfoort een zorgverzekering aan. Dit is een verzekering van
DSW met extra ruime vergoedingen. De gemeente betaalt mee aan de
premie. Elk jaar worden rond half november de premies en aanvullende
pakketten bekend gemaakt. Er zijn twee pakketten: standaard of top.

De voordelen:

* De gemeente betaalt mee aan jouw zorgverzekering

» Korting op de aanvullende verzekering

* Gespreide betaling van het wettelijke eigen risico

 Uitgebreide vergoeding voor onder andere brillen, fysiotherapie, tandartskosten
* DSW accepteert iedereen, zonder medische keuring

* Kinderen tot 18 jaar zijn gratis meeverzekerd.

Voorwaarden:
Jeinkomen is niet meer dan 120% van de bijstandsnorm. Op www.amersfoort.nl
(zoek op 'bijstandsnorm’) staan de normbedragen.

Aanvragen of meer weten?

Ga naar www.gezondverzekerd.nl/amersfoort. Of ga langs bij één van de
informatiewinkels van indebuurt033. Zij kunnen vragen beantwoorden en je helpen bij
het afsluiten of wijzigen van jouw verzekering.

Kijk voor locaties en openingstijden op www.indebuurt033.nl/informatiewinkels




Financiéle hulp
Caritas Amersfoort

De Parochiéle Caritas Instelling van de R.K.Parochie Onze Lieve Vrouw van
Amersfoort (Caritas Amersfoort) zet zich in voor mensen met kleine
financiéle en persoonlijke noden. Ze bieden een luisterend oor en helpen bij
het zoeken naar oplossingen. Zij bemiddelen en verwijzen door als het
nodig is.

Hoe werkt het?

Caritas Amersfoort is er voor iedereen die te maken heeft met (financiéle) tegenspoed.
Zonder onderscheid naar geloof of levensbeschouwing te maken. Aanmelden kan door
de hulpvrager zelf of door een hulpverlener via de website.

Aanvragen of meer weten?
Kijk voor meer informatie op www.caritasamersfoort.nl

Meer informatie? @J&

Kijk op: www.caritasamersfoort.nl q%
Scan de QR-code voor de website: E




Financiéle hulp
Diaconie Protestantse Gemeente Amersfoort

Hulp nodig?

Het zal je maar gebeuren. Je wordt ziek, verliest je baan, je hebt minder te
besteden, je krijgt schulden. Gelukkig zijn er altijd mensen of organisaties
die je een steuntje in de rug willen geven.

Ook vanuit de kerk is er praktische hulp voor iedereen. We noemen dat diaconie en
helpen iedereen, of je nou bij de kerk hoort of niet. We helpen met een luisterend oor,
praktische hulp, doorverwijzing en soms financiéle steun.

Heb je zelf hulp nodig of ken je iemand die hulp kan gebruiken?
Neem contact op via de website, mail of bel naar:

Jennie Harmelink,

Diaconaal Opbouwwerker van de Protestantse Gemeente Amersfoort
en Hoogland/Amersfoort-Noord

Telefoon: 06 403073 82

Email: jennieharmelink@pkn-amersfoort.nl

Website: pkn-amersfoort.nl

En woon je in Hoogland of Amersfoort-Noord? E E
Mail dan naar collegevandiakenen@lopendvuur.net
Website: www.lopendvuur.net E




Financiéle hulp
Nationaal Zakat Fonds

Het Nationaal Zakat Fonds (NZF) biedt financiéle bijdragen aan Nederlandse
moslims met als doel om hen te bekrachtigen op economisch, sociaal en
spiritueel vlak. Ook helpt NZF bij het toeleiden naar hulpverlening en/of
schuldsanering. Het doel is om mensen duurzaam verder te helpen en hun
zelfredzaamheid te vergroten.

Er zijn vier fondsen

* Startfonds: voor inwoners die nieuw zijn in Nederland, de taal nogleren en het
moeilijk hebben.

* Noodfonds: voor de meest noodzakelijke kosten zoals eten, drinken en huur.

* Woonfonds: wanneer je door een moeilijke financiéle situatie de noodzakelijke
kosten van woninginrichting niet kunt betalen.

* Groei & educatiefonds: als geldgebrek een belemmering is om jezelf te ontwikkelen
en arbeidskansen te vergroten.

Voor wie?
Deze hulp is voor inwoners met een Nederlandse nationaliteit en een islamitische
achtergrond, verblijfsstatus en/of mensen die in afwachting zijn van hun procedure.

Aanvragen

De aanvraag moet via www.nationaalzakatfonds.nl worden ingediend. Per casus is
minimaal een kopie van een legitimatiebewijs (bij voorkeur paspoort) nodig en
banktransacties van de laatste 3 maanden. Vervolgens vindt een screening plaats.

Meer weten?
Kijk op: www.nationaalzakatfonds.nl

[=]

Meer informatie?
Kijk op: www.nationaalzakatfonds.nl

Of scan de QR-code: E .




Financiéle hulp voor de

eerste levensbehoeften
Sociaal Fonds Amersfoort

Een overbruggingsfonds voor inwoners van Amersfoort die snel financiéle
hulp nodig hebben omdat ze in een acute financiéle noodsituatie zijn
geraakt, waardoor ze even niet over voldoende middelen beschikken om
hun eerste levensbehoeften te betalen.

Sociaal Fonds Amersfoort Voor wie?
Er is sprake van:

* Een acute financiéle noodsituatie

* De uitgave is noodzakelijk

* Het gaat niet om aflossing van schulden
* De ontvanger woont in Amersfoort

Voorwaarden

Deze hulpis in principe een lening. Als terugbetaling niet mogelijk is, kan ook worden
gekozen voor een gift. De financiéle hulp is voor de kosten van de eerste
levensbehoeften: drinkwater, voedsel, kleding, huisvesting en gezondheidszorg.

Aanvragen

Alleen hulpverleners, (ook vrijwilligers) die vanuit een stichting of organisatie werken,
kunnen een aanvraag indienen. Aanvragen doe je met behulp van het
aanvraagformulier. Dit formulier moet je volledig invullen en voorzien van een
identiteitsbewijs. Lukt het niet om een identiteitsbewijs mee te sturen? Dan kun je ook
alvast de aanvraag versturen en het identiteitsbewijs nasturen per mail.

Meer weten?
Kijk op de website: www.sociaalfondsamersfoort.nl en klik door naar
'‘Overbruggingsfonds’, Scan de QR-code voor de website:




Heffingskorting

minstverdienende partner
Belastingdienst

In sommige gevallen kun je geld terug krijgen van de belastingdienst.
Bijvoorbeeld wanneer je een inkomen hebt dat lager is dan je partner.

Belastingdienst
Heb je geen of een laag inkomen en ben je getrouwd of samenwonend met een partner
die werkt dan heb je mogelijk recht op een heffingskorting van de belastingdienst.

Je moet wel aan 3 voorwaarden voldoen

* Je hebt weinig of geen inkomen

* Je hebt meer dan 6 maanden dezelfde fiscale partner

* Je partner heeft voldoende inkomen

Wat wordt bedoeld met ‘weinig’ en ‘voldoende’ wordt duidelijk uitgelegd op de site van
de belastingdienst.

Aanvragen

Je vraagt deze heffingskorting aan door samen met je fiscale partner aangifte
inkomstenbelasting te doen via Mijn Belastingdienst. Je ziet dan op welk bedrag je
recht hebt. Meestal krijg je dan binnen 3 maanden bericht. En binnen een week na dat
bericht maakt de belastingdienst het geld over op je rekening.

Meer weten?
Kijk op https:/belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/

aftrek-en-kortingen/content/heffingskortingen-laten-uitbetalen

Scan de QR-code voor de website:

Meer informatie? ,
Kijk op: belastingdienst.nl =
Scan de QR-code voor de website: ry.




Financiéle hulp

alleenstaande vrouwen
Thomas Scheltus stichting

De stichting geeft financiéle hulp aan alleenstaande vrouwen in de leeftijd
ouder dan 45 jaar, die van een bijstandsuitkering of AOW moeten
rondkomen.

Voor wie?

* Alleenstaande vrouwen van 45 jaar of ouder,

* woonachtig in de gemeente Amersfoort

* Protestants, betrokken of lidmaatschap

* Het betreft geen aanvraag voor aflossen schulden
* Minimum inkomen zoals bijstandsuitkering of AOW

Wat?
Financiéle hulp voor een directe levensbehoefte zoals bijvoorbeeld een bijdrage voor
de aanschaf van een wasmachine of koelkast.

Aanvragen

Aanvragen moeten worden gedaan door een hulpverlener of de diaconie van een
protestantse kerk in Amersfoort.

Mail voor meer informatie naar de secretaris-penningmeester dhr. L.H. Heijs,
thomasscheltus@kpnmail.nl

Meer weten?
Kijk op: thomasscheltus.nl

[=]pA =]

Meer informatie?
Kijk op: thomasscheltus.nl
Scan de QR-code voor de website: E




Hulp bij geldzaken en

aanvragen regelingen
Indebuurt033

Bij Indebuurt033 kun je terecht met vragen over geld of schulden, hulp bij
belastingzaken of de aanvraag van fondsen en andere regelingen.

Bij de Informatiewinkels van Indebuurt033 staan sociaal juridisch dienstverleners klaar
voor inwoners. Zij geven informatie en advies en bieden ondersteuning waar nodig.

Voor wie?

* Inwoners die geldproblemen of beginnende schulden hebben.

* Inwoners die hulp willen bij belastingzaken of moeilijke formulieren.

* Inwoners die hulp willen bij de aanvraag van een financiéle regeling of fonds.

Meer weten of een afspraak maken?

Kom langs of maak een afspraak bij een Informatiewinkel in de buurt.

* Soesterkwartier en Amersfoort-Zuid: Amsterdamseweg 6-K, 033 - 7370 294

* Amersfoort Noord: Hof der Gedachten 26 (Het Pluspunt) en Leeghwater 1-3
(Icoon), 033 - 7370 353

* Kruiskamp: Neptunusplein 66-K, 033 - 4755 664

¢ Liendert: Wiekslag 92 (De Groene Stee), 033 - 3036 420

Kijk voor de openingstijden: www.indebuurt033.nl/informatiewinkels




Hulp bij geldvragen
Geldloket

Heb je vragen over geld, bijvoorbeeld omdat er iets verandert in je leven?
Het Geldloket biedt inwoners van Amersfoort en Leusden gratis
onafhankelijk advies.

Voor wie?

Het Geldloket is er voor alle inwoners van Amersfoort en Leusden. De consulenten
helpen je om financieel fit te blijven. Bijvoorbeeld als je:

* uit elkaar gaat

moeilijk kunt rondkomen

* een eigen onderneming hebt

* eengezin hebt

* werkloos wordt

* met pensioen gaat.

Aanvragen

* plan een afspraak via de website www.geldloket.nl
* chat met het Geldloket via de website of

* bel met het Geldloket via 033 800 99 70

Meer weten?
Kijk op: www.geldloket.nl

DD

Meer informatie?

Kijk op: www.geldloket.nl ﬁ
Scan de QR-code voor de website: E L




Hulp bij schulden
Stadsring

Bij Stadsring kun je direct terecht voor gratis hulp bij schulden. Omdat
Stadsring werkt met een subsidie, kun je er zeker van zijn dat jouw belang
bij ons voorop staat.

Maar liefst 1 op de 5 huishoudens worstelt met schulden. Het kan iedereen overkomen.
Je bent dus niet de enige! Ons advies is om tijdig hulp te vragen. Hoe eerder je de
schulden aanpakt, hoe gemakkelijker ze op te lossen zijn.

Hulp nodig?
Je kunt je aanmelden door te mailen, bellen of binnen te lopen. In het eerste gesprek
kijken we of je al geholpen bent met een kort advies of dat er meer hulp nodig is.

Voor wie?
Wij bieden gratis hulp aan inwoners van Amersfoort en Leusden.

Aanvragen
Plan een afspraak via www.stadsring.nl of bel met Stadsring 033 - 4 600 600.
Binnenlopen kan ook: Van Asch van Wijckstraat 4A, 3811 LP Amersfoort.

Meer weten?
Kijk op: www.stadsring.nl

7]

Meer informatie?
Kijk op: www.stadsring.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Hulp bij administratie
SchuldHulpMaatje

Een maatje voor mensen met financiéle problemen. De maatjes zijn
gecertificeerde vrijwilligers die helpen voorkomen dat je in een vicieuze
cirkel komt van terugkerende schulden. Zij bieden begeleiding en
ondersteuning.

Voor wie?
* Voor iedereen die door verschillende financiéle oorzaken problemen heeft gekregen.
* Eris een speciale aanpak voor jongeren.

Aanvragen of meer weten?

De hulpvrager kan zichzelf aanmelden op www.schuldhulpmaatje.nl
Dit kan ook via de codrdinator Pieter de Bekker via een email aan
info@shm-amersfoort.nl of 06 —38 00 06 09.

Meer informatie?
Kijk op: www.schuldhulpmaatje.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Hulp bij administratie
Humanitas Thuisadministratie

Een vrijwilliger helpt je je financiéle zaken op orde te brengen en op orde te
houden. Niet één keer, maar wekelijks. We zetten samen je inkomsten en
uitgaven op een rij, gaan na waar je recht op hebt en maken een
overzichtelijk huishoudboekje. Daarna kun je zelf je weg vinden in je eigen
administratie en financién.

Voor wie?
* Voor iedereen die het lastig vindt om de financién en administratie op orde te
brengen en te houden.

Aanvragen of meer weten?
Meer informatie staat op de website www.humanitas.nl/eemland. Je kunt jezelf
aanmelden en een mail sturen naar ta.eemland@®humanitas.nl

Meer informatie?
Kijk op: www.humanitas.nl/eemland g
Scan de QR-code voor de website: E




Individuele Inkomenstoeslag ggg

Gemeente Amersfoort

Dit is een jaarlijks geldbedrag voor inwoners die al vijf jaar of langer een laag
inkomen hebben. Kijk op de website voor de actuele bedragen en
voorwaarden.

Voorwaarden

e Je hebt minstens 5 jaar (inwoners Leusden: 3 jaar) een inkomen dat niet hoger is dan

de bijstandsnorm.

Je vermogen (bijvoorbeeld spaargeld of vermogen in een eigen woning) is niet hoger

dan wat je voor de bijstand mag hebben.

* Jebenttussen de 21 jaar en de AOW-leeftijd.

* Je hebt geen uitzicht op een hoger inkomen en je hebt alles gedaan om met betaald
werk een hoger inkomen te krijgen.

Als je getrouwd bent of samenwoont, gelden alle voorwaarden voor jullie beiden.

Aanvragen

* Ganaar geldcheck033.nl/individuele inkomenstoeslag. Daar vind je het
aanvraagformulier.

* Stuur het op, samen met de gevraagde kopieén over het inkomen.

* Je kunt het formulier ook ophalen bij de receptie op Stadhuisplein 3 in Amersfoort.

* Je kunt de toeslag niet met terugwerkende kracht aanvragen.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl




Inkomensafhankelijke

combinatiekorting
Belastingdienst

In sommige gevallen kun je geld terug krijgen van de belastingdienst.
Bijvoorbeeld wanneer je inwonende kinderen hebt.

Belastingdienst

Heb je kinderen, jonger dan 12 jaar in huis wonen, dan heb je mogelijk recht op de
inkomensafhankelijke combinatiekorting. Het inwonende kind moet bij de gemeente
staan ingeschreven op jouw woonadres. Dit kind is jouw:

* eigenkind

e stiefkind

 pleegkind, (alleen als u geen pleegzorgvergoeding ontvangt.)

* eengeadopteerd kind

* eenkind uit een eerdere relatie van uw huidige partner

Aanvragen
Via je belastingaangifte kun je deze korting aanvragen. Hiervoor ga je naar de website
mijnbelastingdienst.nl

Meer weten?
Om in aanmerking te komen voor deze korting moet je wel aan een aantal voorwaarden
voldoen. Op de website van de belastingdienst kunt je meer lezen
over deze voorwaarden.

Kijk op: belastingdienst.nl en zoek naar: Inkomensafhankelijke
combinatiekorting.
Scan de QR-code voor de website:

Meer informatie? ,
Kijk op: mijn.belastingdienst.nl




Sociaal Juridische

Dienstverlening
Indebuurt033

Wanneer iemand de weg kwijt raakt in het woud van sociale wet- en
regelgeving, problemen heeft met instanties, bezwaar wil maken of gewoon
hulp wil bij een moeilijke brief dan kan een sociaal juridisch dienstverlener
van Indebuurt033 hierbij ondersteunen. Zij geven informatie en advies en
(lichte) ondersteuning waar nodig. Ook biedt Indebuurt033 gratis
onafhankelijke cliéntondersteuning.

Voor wie?

* Inwoners die hulp willen bij het invullen van een formulier, het doen van een aanvraag
of het lezen of beantwoorden van een brief.

* ledereen met problemen of vragen over sociale wet- en regelgeving.

* Inwoners die willen weten waar ze recht op hebben wat betreft fondsen en
regelingen, of overzicht willen krijgen in de financién.

Aanvragen of meer weten?

Kom langs of maak een afspraak bij een Informatiewinkel in de buurt. Neem ook je

DidiD-gegevens mee.

* Soesterkwartier en Amersfoort-Zuid: Amsterdamseweg 6-K, 033 - 7370 294

* Amersfoort Noord: Hof der Gedachten 26 (Het Pluspunt) en Leeghwater 1-3
(Icoon), 033 - 7370 353

* Kruiskamp: Neptunusplein 66-K, 033 - 4755 664

* Liendert: Wiekslag 92 (De Groene Stee), 033 - 3036 420

Kijk voor de openingstijden op: www.indebuurt033.nl/informatiewinkels




Teruggave inkomstenbelasting ggg

Belastingdienst

Heb je de afgelopen 3 jaar veel veranderingen in jouw inkomen gehad? Dan
kan het zijn dat je te veel belasting betaald hebt. Mogelijk heb je recht op
een teruggave van de belastingdienst.

Belastingdienst
In sommige gevallen kun je geld terug krijgen van de belastingdienst. Bijvoorbeeld als je
inkomsten opeens lager zijn geworden.

De belastingdienst biedt je de mogelijkheid om je inkomen te ‘'middelen’ over een
periode van 3 jaar. Zo wordt een berekening gemaakt over je gemiddelde inkomen in
die periode. Misschien krijg je dan geld terug.

Voor wie?

¢ Jehad een bijbaan naast uw studie en je hebt vast werk gekregen na je studie.
e Jehebt een ontslagvergoeding gekregen

* Jebent net begonnen met werken of net gestopt met werken.

» Jewerktals zzp-er of ondernemer

» Ofje hebt een sabbatical of onbetaald verlof gehad

* Jebent minder gaan werken.

e Jehadtwee werkgevers

Meer weten?

Kijk op de website van de belastingdienst:

https:/belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/werk-en-inkomen/

content/hoe-kan-ik-mijn-inkomen-middelen-en-geld-terugkrijgen
Scan de QR-code voor de website:

Meer informatie?
Kijk op: belastingdienst.nl =

Scan de QR-code voor de website: E iy,




Voedselbank

ledereen heeft recht op voldoende en gezond eten. Toch zijn er helaas veel
mensen die te weinig inkomen hebben om dit te kopen. Aan deze groep
mensen delen wij voedselpakketten uit. De Voedselbank hanteert hier wel
bepaalde normen voor en houdt intakegesprekken.

Daarnaast bieden de vrijwilligers hulp bij het aanvragen van fondsen en wijzen zij de
weg naar hulp bij financiéle problemen.

Voor wie?
* Voor Amersfoorters met een laag inkomen.
* Via www.voedselbankamersfoort.nl kun je zien of je in aanmerking komt.

Aanvragen
» Je kunt zonder afspraak naar het inloop spreekuur van dinsdag t/m vrijdag van
10.00 uur tot 11.30 uur, Argonweg 10.
Neem dan mee:
» jeinkomensgegevens (laatste loonstrook of uitkeringsoverzicht)
» bankafschriften van de laatste 3 maanden
» als je schulden hebt: een overzicht hiervan én wat je momenteel aflost
» als je een bewindvoerder hebt: afschriften van de beheerrekening en een
budgetplan
» polis van je ziektekostenverzekering
» brieven van de belastingdienst en/of andere instanties waar je regelingen hebt.

Meer weten?

Ga naar www.voedselbankamersfoort.nl
Tel. 033 - 472 1937 of via de e-mail: info@vbamersfoort.nl.
Neem gerust contact met ons op.

[a]

Meer informatie? g
Kijk op: www.voedselbankamersfoort.nl
Scan de QR-code voor de website: E
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Financiéle hulp voor @
viuchtelingen die willen E]

studeren en werk zoeken
UAF Universitair asielfonds

Het UAF is een stichting die hoogopgeleide viuchtelingen steunt bij studie
en werk. De stichting steunt vluchtelingen met giften en leningen, zodat zij
een studie in het hoger onderwijs kunnen volgen.

Stichting UAF
Het UAF steunt vliuchtelingen met het betalen van studiekosten, zoals college,
boekengeld, reiskosten en meer.

Voor wie?

* Je hebt minder dan 5 jaar je verblijfsvergunning

* Je hebt nog geen verblijfsvergunning en je asielprocedure loopt nog

* Je bent naar Nederland gekomen voor gezinshereniging en een familielid heeft een
asielstatus.

Voorwaarden

* Jehebtinjeland van herkomst middelbare school gedaan en je kon starten met de
universiteit.

* Voor toelating mbo heb je minimaal staatsexamen NT2-I nodig voor HBO of
Universiteit staatsexamen NT2-l|

* Je hebtin Nederland nog geen diploma aan het HBO of universiteit gehaald.

* Je bent bereid de lening van het UAF terug te betalen na je studie

Meer weten?

Op de website van het UAF staan de voorwaarden en nog veel informatie: www.uaf.nl
Ook kun je op deze site een test doen om te kijken of je recht hebt op hulp van het UAF.
Ga hiervoor naar de contact pagina en klik op de link ‘support scan'.

Meer informatie? |E E
Kijk op: www.uaf.nl = I"
Scan de QR-code voor de website: E




Financiéle hulp voor alleen- E] @

staande ouder die studeert
DUO

Je kunt extra geld krijgen als je naast je opleiding een kind verzorgt: de
eenoudertoeslag. Je krijgt de toeslag als je geen partner hebt en een kind
verzorgt dat jonger is dan 18 jaar.

bDuo
Studeer je en verzorg je ook een inwonend kind? Dan heb je misschien recht op de
eenouder toeslag.

Voorwaarden

* Jebentalleenstaand.

* Er woont een kind jonger dan 18 jaar bij jou in huis.

* Het kind staat officieel ingeschreven op jouw adres en je ontvang kinderbijslag.
* Jevolgt een studie en je ontvangt studiefinanciering.

Meer weten en aanvragen?
Kijk op: www.duo.nl/particulier/alleenstaande-ouder.jsp




Financiéle hulp (lening)
voor studenten zonder recht

op studiefinanciering
DUO

Ben je ouder dan 30 jaar en jonger dan 55 jaar? Wil je graag een studie
volgen op mbo, hbo of universitair niveau? Dan kun je mogelijk gebruik
maken van het Levenlanglerenkrediet.

Een Levenlanglerenkrediet van DUO

Voor wie?

* Je wilt een voltijd, deeltijd of duale opleiding gaan volgen aan hbo of universiteit, of
een voltijdse bol-opleiding aan het mbo. Het moet gaan om een erkende opleiding in
Nederland.

* Je hebt geenrecht op reguliere studiefinanciering.

* Jebentjonger dan 55 jaar, maar ouder dan 30 jaar.

* Benjejonger dan 30 jaar? Dan kun je het krediet soms wel krijgen. Kijk op duo.nl

Meer weten en aanvragen?

Via de voorwaardenhulp op de website van DUO kun je checken of je recht hebt op dit
krediet. Ook kun je hier nog veel meer informatie vinden: www.duo.nl/particulier/
levenlanglerenkrediet.jsp




Financiéle hulp bij vorming

en participatie van vrouwen
Johanna Stichting

De Johanna Stichting draagt bij aan de ontwikkeling van vrouwen.
Bijvoorbeeld door een bijdrage in de studiekosten.

Voor wie?
* Meisjes en vrouwen

Aanvragen of meer weten?

Een hulpverleningsinstantie die op de hoogte is van de situatie van de hulpaanvrager
kan namens de klant de aanvraag doen via secretaris Ds. P.P. van der Harst

033 - 47992 51 of paulvanderharst@planet.nl

Aanvragen

Het geld gaat nooit naar de hulp vragende personen zelf, maar altijd naar instanties.
Medewerkers van het Geldloket Amersfoort kunnen helpen met aanvragen:
www.geldloket.nl

(=137 =]

Meer informatie? .

Kijk op: www.geldloket.nl
Scan de QR-code voor de website: E

"




Advies en financiéle hulp

voor ondernemers en zzp-ers
Gemeente Amersfoort

Het Team Zelfstandigen van de gemeente Amersfoort biedt advies en
financiéle hulp voor zelfstandig ondernemers die moeite hebben met
rondkomen. Team Zelfstandigen adviseert gratis en vertelt wat mogelijk is
vanuit de gemeente.

Voor wie?

* Je hebt een bedrijf of zelfstandig beroep en bent afhankelijk van dit inkomen en

¢ Het lukt je (tijdelijk) niet meer om rond te komen.

* Je hebt schulden of je moet je bedrijf afbouwen of beéindigen

» Je hebt een bijstandsuitkering en wil voor jezelf gaan beginnen en zoekt daarbij
advies en ondersteuning.

Wat?

¢ Tijdelijke aanvullende uitkering voor de kosten van levensonderhoud

* Bedrijfskapitaal voor noodzakelijke investeringen of aflossen van schulden.
* Begeleiding bij bedrijfsvoering, schuldhulpverlening en budgetcoaching.

Aanvragen of meer weten?

Bel het Team Zelfstandigen van maandag tot en met vrijdag tussen 9.00 en 17.00 uur
via telefoonnummer 14033. Of mail naar teamzelfstandigen@amersfoort.nl of kijk op
de website www.amersfoort.nl/teamzelfstandigen.




Studietoeslag

Gemeente Amersfoort

Door een lichamelijke of psychische beperking kan werken naast je studie
lastig zijn voor jou. Een bijbaantje om geld te verdienen lukt dus niet. Dan
kunnen we je een steuntje in de rug bieden. Een maandelijks bedrag van
250 euro: de Studietoeslag.

Voorwaarden

* Je kunt door een structurele lichamelijke of psychische beperking niet werken naast
je studie.

* Jebent 15 jaar of ouder.

* Je woontin Amersfoort of Leusden en bent daar ook ingeschreven.

» Jevolgt een opleiding waarbij je recht hebt op:
» Studiefinanciering - Wet studiefinanciering of een basistoelage - Tegemoetkoming

Onderwijsbijdrage en Schoolkosten.

* Je hebt geeninkomsten uit werk.

Om te bepalen of je wel of niet kunt werken naast je studie vragen we onafhankelijk

advies. Als je al in het doelgroepenregister staat, dan is het advies niet nodig.

Aanvragen

* Ga naar geldcheck033/studietoeslag, download en print het formulier en stuur
het op.

* Ofbel naar 14 033 en ontvang een formulier met de post.

* Hulp nodig? Ga dan naar het Jongerenloket: Stadsring 75 in Amersfoort.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

Meer informatie?
Kijk op: geldcheck033.nl




Werkcentrum
Werkcentrum Regio Amersfoort

Heb je geen werk en wil je graag weer aan de slag? Of ben je op zoek naar
ander werk of (om)scholing? Wil je een andere opleiding gaan doen, maar
weet je niet wat?

Bij het Werkcentrum regio Amersfoort staan mensen klaar om te helpen. Je kunt
actuele vacatures bekijken of met een gids in gesprek gaan om te kijken wat past bij
jouw kwaliteiten, kennis en ervaring. Is het nodig om verder te leren of om u te laten
omscholen? Ook dan zijn er mogelijkheden. De dienstverlening is kosteloos. Je kunt
zonder afspraak bij het Werkcentrum binnenlopen.

Contact
Het Werkcentrum is open van maandag tot en met vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur.
Adres: Stadsring 75 in Amersfoort. www.werkcentrumregioamersfoort.nl

Meer informatie?
Kijk op: www.werkcentrumregioamersfoort.nl
Scan de QR-code voor de website:

"
=]
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Energieadvies en
besparing op woning

De gemeente Amersfoort biedt huishoudens met een laag inkomen gratis
advies van een energiecoach aan huis. Ook is er een actie voor gratis
spouwmuurisolatie voor eigenaren van een koopwoning.

Beide acties zijn tijdelijk. Check de website voor meer informatie:
www.amersfoort.nl/extra-energietoeslag-voor-lage-inkomens-amersfoort
(zie ook de QR-code onderaan de pagina)

Voor wie?
» Jevoldoet aan de voorwaarden van de aanvraag energietoeslag of
* Je hebt een besteedbaar inkomen van maximaal 120% van bijstandsniveau.

Voor de gratis spouwmuurisolatie geldt daarnaast:
« Je bezit een grondgebonden koopwoning (geen appartement) die is gebouwd voor
het jaar 2000.

Voldoe je aan deze voorwaarden? Of vermoed je dat je aan de voorwaarden voldoet,
maar weet je het niet zeker? Neem dan contact op met een coach Participatie en
Inkomen via e-mail: cpi@amersfoort.nl. Samen kijken we dan of je ook in aanmerking
komt voor deze hulp.

Kijk op de website www.amersfoort.nl voor meer informatie of bel met 14033.




Hulp voor het verbeteren

van de woonsituatie
Hoefhamerstichting

De Hoefhamerstichting biedt een financiéle bijdrage in bepaalde kosten om
de woonsituatie te verbeteren. Bijvoorbeeld door het verstrekken van een
hypotheek of het opknappen van woonruimte.

Voor wie?
Voor senioren (privé/instellingen) die te kampen hebben met huisvestingsproblemen.
Het is gericht op het verbeteren van de woonsituatie.

Meer weten?

Een hulpverleningsinstantie die op de hoogte is van de situatie van het gezin kan
namens de klant de aanvraag doen. Dit kan telefonisch via: Dhr. P. Van der Harst.
Telefoon: 033-4799251.




Kwijtschelding
gemeentelijke belastingen

Ben je niet in staat om de gemeentelijke belastingen te betalen? Als je een
laag inkomen hebt (op bijstandsniveau) en geen of weinig eigen vermogen,
kun je een verzoek om kwijtschelding doen.

Kwijtschelding is mogelijk voor de volgende gemeentelijke belastingen:
* onroerende zaakbelasting

* rioolheffingen

» afvalstoffenheffing

* hondenbelasting (voor maximaal één hond)

Aanvragen

* Kijk op geldcheck033.nl/kwijtschelding gemeentelijke belastingen of je in
aanmerking komt hiervoor.

Vraag kwijtschelding binnen zes weken aan, gerekend vanaf de datum die op het
aanslagbiljet staat.

Zijn jouw belastingen al een keer kwijtgescholden en is jouw inkomen (en/of
vermogen) hetzelfde gebleven of minder geworden? Dan hoef je niet opnieuw een
verzoek om kwijtschelding in te dienen.

Ga naar geldcheck033.nl/kwijtschelding gemeentelijke belastingen en vraag
kwijtschelding aan via DigiD of print het formulier en stuur dit op.

Wil je hulp bij het invullen van het formulier? Dan kan je terecht bij een van de
informatiewinkels van Indebuurt033.

Tijdens de behandeling van je verzoek om kwijtschelding krijg je automatisch uitstel
van betaling van de gemeentelijke belastingen.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

Meer weten? =
L] 3 ML

Kijk op: geldcheck033.nl/kwijtschelding & _?-_:j".
Scan de QR-code voor de website: O 0




Kwijtschelding
waterschapsbelasting

Vraag een kwijtschelding van de waterschapsbelasting aan als je de
belastingaanslag van GBLT niet kunt betalen.

GBLT
Je kunt kwijtschelding van de waterschapsbelasting aanvragen als je een inkomen op
bijstandsniveau of lager hebt.

Voorwaarden

* Jeleeft van een minimum inkomen.
* Je hebt weinig eigen vermogen.

* Jebent geenzzp-er.

* Je hebt geen eigen bedrijf.

Er zijn nog meer voorwaarden
Je kunt op de website van GBLT een sneltest invullen om te zien of het zin heeft om
een kwijtschelding aan te vragen: www.gblt.nl/kwijtschelding.

Aanvragen

Jeregelt een verzoek om kwijtschelding met je DigiD in tien stappen via Mijn Loket op
de site van GBLT www.gblt.nl/kwijtschelding. Heb je geen DigiD? Dan kun je telefonisch
een kwijtscheldingsformulier aanvragen via 088 - 064 55 55.

Meer informatie en aanvragen? E E_.
Kijk op: www.gblt.nl/kwijtschelding *

Scan de QR-code voor de website: E _E




Witgoedregeling

De witgoedregeling is een vergoeding voor reparatie of vervanging van een
wasmachine, koelkast, fornuis, kookplaat, oven of stofzuiger.

Voorwaarden

* Het inkomen is minstens twee jaar niet hoger dan de bijstandsnorm voor jouw
situatie. Kijk hiervoor op de amersfoort.nl (en zoek op bijstandsnormen).

* Je hebt op het moment van de aanvraag maximaal € 3.000 op je rekening staan.

* Het gaat om reparatie of vervanging.

* Je kunt bewijzen dat reparatie of vervanging nodig is.

* Het apparaat is minstens vijf jaar oud.

* De vergoeding geldt voor 1 apparaat per kalenderjaar.

* Als je binnen vijf jaar hetzelfde apparaat opnieuw koopt, dan krijg je daarvoor
geen vergoeding.

Aanvragen

* Ga naar geldcheck033.nl/witgoedregeling.

* Je kunt het aanvraagformulier witgoedregeling downloaden, printen en opsturen.

« Ofje vraagt de vergoeding aan via uw vaste contactpersoon (klantmanager) bij
de gemeente.

Meer weten of aanvragen?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.
Je klantmanager bij de gemeente kan je ook helpen met de aanvraag.

Meer weten? -
Kijk op: geldcheck033.nl/witgoedregeling




Woonkostentoeslag

Wordt je inkomen plotseling lager? Dan kan je de huur of hypotheek
misschien niet meer betalen. Wij kunnen jou mogelijk tijdelijk helpen.
Je krijgt dan extra geld om de huur of hypotheek te betalen:
woonkostentoeslag.

Voorwaarden woonkostentoeslag
* Jeinkomenis plotseling en buiten jouw schuld om veel lager geworden.
* Je hebt geen recht op huurtoeslag.
* Naast deze voorwaarden gelden ook de voorwaarden voor bijzondere bijstand:
» De kosten zijn in jouw situatie noodzakelijk. Je hebt geen andere keuze.
» Je kunt de extra kosten niet zelf betalen. Er is geen andere regeling hiervoor.
Als je verwacht dat je inkomen voorlopig niet hoger wordt, kun je contact met ons
opnemen. Samen gaan we op zoek naar oplossingen.

Aanvragen

De woonkostentoeslag is een vorm van bijzondere bijstand. Je vraagt het dus aan door
bijzondere bijstand aan te vragen.

* Jekunt je klantmanager bellen als je deze hebt

* Je kunt een mail sturen naar socialezekerheid@amersfoort.nl

* Jekuntbellen met 14 033.

e Je kunt dit via geldcheck033.nl aanvragen (ga naar Bijzondere Bijstand).

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.

L

Meer weten?
Kijk op: www.geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Subsidieregeling

doorstroming
Van Groot Naar Beter

Deze regeling is voor Amersfoorters
die een woning huren en naar een
kleinere woning verhuizen. Zij
krijgen voorrang en kunnen een
verhuispremie van € 750,- krijgen.

Woning die beter past

Als gemeente willen we stimuleren dat
mensen met een grote woning (minimaal
4 kamers) verhuizen naar een woning die
beter bij hen past (maximaal 3 kamers).
De woningen die zo vrijkomen, worden
weer verhuurd aan starters en gezinnen.

Voorwaarden

Om voor de verhuispremie in aanmerking

te komen, moet je in ieder geval aan de

volgende voorwaarden voldoen:

* Je huurt nu een sociale huurwoning van
een van de woningcorporaties in
Amersfoort: de Alliantie, Omnia Wonen
of Portaal.

* Je woont nu minimaal 1 jaar op dit
adres.

* Jewoont nuin een grote woning met
minimaal 4 kamers. Een volwaardige
zolderruimte, met een vaste trap eniin
terichten als slaapkamer, telt mee als
kamer.

* Je verhuist naar een kleinere woning
met maximaal 3 kamers, een woning
voor bepaalde doelgroepen
(bijvoorbeeld een senioren-,
rolstoel- of rollatorwoning) of een
passende woning volgens de Wet
maatschappelijke ondersteuning.

Aanvragen

Je kunt de subsidie online aanvragen via
het formulier op de website van de
gemeente Amersfoort:
www.amersfoort.nl/
subsidieregeling-doorstroming-van-
groot-naar-beter.

Stuur daarbij de volgende gegevens mee:

* Adres- en contactgegevens

* Rekeninggegevens

* Ondertekende verklaring van de
woningcorporatie. Die verklaring kun je
hieronder downloaden.

* Indicatie voor een
WMO-verhuiskostenvergoeding (als
dat van toepassing is)

* Ondertekend huurcontract

Meer weten?
Kijk op: www.amersfoort.nl
of belons op 14 033.




Urgentieverklaring

Veel mensen zoeken een sociale huurwoning in de gemeente Amersfoort.
De gemeente heeft regels opgesteld om deze woningen te verdelen.
Mensen die in een noodsituatie zitten en dringend een (andere) woning
nodig hebben, krijgen soms voorrang (urgentie). Het gaat dan bijvoorbeeld
om mensen die geldproblemen hebben, gescheiden zijn of andere
problemen hebben.

Meer weten?
Je kunt op de website Het Vierde Huis: www.hetvierdehuis.nl/amersfoort urgentie
aanvragen voor een sociale huurwoning in Amersfoort.

Meer weten?
Kijk op: www.hetvierdehuis.nl/amersfoort

Scan de QR-code voor de website: Er
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Dierenarts, bijdrage in de kosten

Heb je een laag inkomen, dan kun je vanaf 1 januari 2023 een bijdrage
krijgen in de kosten voor medische zorg voor je huisdier. Het gaat om een
bijdrage van maximaal 85 euro per jaar voor de kosten van medische zorg
door een dierenarts.

Voorwaarden

* Je hebt eeninkomen van maximaal 100% van de bijstandsnorm.

* Het gaat om een behandeling van je huisdier door een erkende dierenarts in
Amersfoort

* Je hebt een factuur ontvangen die je met de aanvraag meestuurt

* Je huisdier is gechipt

* Je kunt per huishouden één keer per jaar gebruik van maken deze regeling.

Voldoe je aan deze voorwaarden? Dan kun je met het formulier een bedrag van
maximaal 85 euro per jaar declareren. Je kunt de vergoeding sinds 1 januari 2023 ook
aanvragen via je vaste contactpersoon (klantmanager) bij de gemeente.

Meer weten?
Kijk op geldcheck033.nl of bel ons op 14 033.
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Meer weten?
Kijk op: www.geldcheck033.nl

Scan de QR-code voor de website: E




Dierenvoedselbank

De Dierenvoedselbank ondersteunt mensen met een laag inkomen
door het verstrekken van dierenvoeding en andere benodigdheden voor
hun huisdieren.

Hoe werkt het?
Er moet een online aanvraagformulier ingevuld worden. Klanten van de Voedselbank
hebben geen intake nodig.

Voor wie:

* Voor mensen met eeninkomen onder het bestaansminimum

* De aanvrager moet hulp zoeken om de financiéle situatie te verbeteren.
* ledere zes maanden worden de ontvangers getoetst.

* Er mogen geen nieuwe huisdieren aangeschaft worden.

* Eenhuishouden krijgt voor maximaal drie huisdieren een pakket.

Meer weten?
Voor meer informatie en de openingstijden van de Dierenvoedselbank, kijk op
www.dierenvoedselbankamersfoort.nl

Je kunt ook bellen met 06 - 55 14 27 80 (maandag t/m vrijdag, tussen 12.00 en 16.00 uur)

Meer weten?
Kijk op: www.dierenvoedselbankamersfoort.nl

. e,
Scan de QR-code voor de website: [=] {o R









